
5月　個人開放予定表

19：00～21：00　バスケ＊1 9：00～21：00  ﾊﾞﾄﾞ 11：30～13：30　バスケ＊1 9：00～16：00　卓・ﾊﾞﾄﾞ

9：00～11：00　バスケ＊1 12：00～13：50　卓球広場 14：10～16：00　ﾄﾗ広場＊2

11：30～13：30　バスケ＊1 19：00～21：00　バスケ＊1 16：30～18：30　バスケ＊1

16：30～18：30　バスケ＊1

19：00～21：00　バスケ＊1

卓球ｽﾍﾟｰｽ

12：00～13：50　ﾊﾞﾄﾞ広場 12：00～14：00　卓・ﾊﾞﾄﾞ 12：00～16：00　卓・ﾊﾞﾄﾞ 9：00～18：30 　卓・ﾊﾞﾄﾞ 11：30～13：30　バスケ＊1 9：00～16：00　卓・ﾊﾞﾄﾞ

12：00～16：00　卓球 14：00～16：00　バスケ＊1 14：10～16：00　ﾄﾗ広場＊2 12：00～13：50 室内ﾃﾆｽ広場 12：00～13：50　卓球広場 14：10～16：00　ﾄﾗ広場＊2

14：00～16：00　ﾊﾞﾄﾞ 16：30～18：30　卓球 16：30～18：30　バスケ＊1

16：30～18：30　バスケ＊1

19：00～21：00　バスケ＊1 19：30～21：20　ﾌｯﾄｻﾙ広場

卓球ｽﾍﾟｰｽ

12：00～13：50　ﾊﾞﾄﾞ広場 12：00～14：00　卓・ﾊﾞﾄﾞ 12：00～16：00　卓・ﾊﾞﾄﾞ 9：00～18：30 　卓・ﾊﾞﾄﾞ 11：30～13：30　バスケ＊1 9：00～16：00　卓・ﾊﾞﾄﾞ

12：00～16：00　卓 14：00～16：00　バスケ＊1 14：10～16：00　ﾄﾗ広場＊2 12：00～13：50 室内ﾃﾆｽ広場 12：00～13：50　卓球広場 14：10～16：00　ﾄﾗ広場＊2

14：00～16：00　ﾊﾞﾄﾞ 16：30～18：30　卓球 19：00～21：00　バスケ＊1 16：30～18：30　バスケ＊1

16：30～18：30　バスケ＊1

卓球ｽﾍﾟｰｽ

12：00～13：50　ﾊﾞﾄﾞ広場 12：00～16：00　卓・ﾊﾞﾄﾞ 9：00～18：30 　卓・ﾊﾞﾄﾞ 11：30～13：30　バスケ＊1

12：00～16：00　卓 14：10～16：00　ﾄﾗ広場＊2 12：00～13：50 室内ﾃﾆｽ広場 12：00～13：50　卓球広場

14：00～16：00　ﾊﾞﾄﾞ 19：00～21：00　バスケ＊1

16：30～18：30　バスケ＊1

19：00～21：00　バスケ＊1 19：30～21：20　ﾌｯﾄｻﾙ広場

卓球ｽﾍﾟｰｽ

12：00～13：50　ﾊﾞﾄﾞ広場 9：00～16：00　卓・ﾊﾞﾄﾞ

12：00～16：00　卓 14：00～16：00　バスケ＊1

14：00～16：00　ﾊﾞﾄﾞ

16：30～18：30　バスケ＊1

19：00～21：00　バスケ＊1 19：30～21：20　ﾌｯﾄｻﾙ広場

卓球ｽﾍﾟｰｽ

＊1　バスケットボールは１リング１５名までの入れ替え制。

　　　①9：00～11：00　②11：30～13：30　③14：00～16：00　④16：30～18：30　⑤19：00～21：00

＊2　トランポリン広場は２部制。（通して利用可）

　　　①14：10～15：00　②15：10～16：00

第一体育室

貸切終了後 21:00まで○ 貸切終了後 終日○

第一体育室

貸切終了後 終日○ 終日○

9：00～19:00

東京都体育協会

都民大会(ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ)

21:00まで○ 終日×

29 30 31

終日○

第一体育室

9：00～21：30

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ連盟

ABC東京都予選会

終日× 終日○ 終日○ 終日○ 終日○ 21:00まで○

22 23 24 25 26 27 28

終日○

20 21

終日○

15 16 17 18 19

10 11 12 13

21:00まで○終日○

第一体育室

貸切終了後 終日○ 終日○ 終日○

第一体育室

終日○ 終日○ 終日○

休館日
貸切利用がない場合は

個人開放となります。

貸切利用がない場合は

個人開放となります。

終日○

武蔵村山市総合体育館

日 月 火 水 木 金 土

9：00～21：30

ハンドボール協会

練習会

9：00～16：30

老人クラブ連合会

輪投げ大会

71 2 3 4 5 6

終日○ 21:00まで○

148 9

9：00～16:30

バレーボール連盟

(春季大会)

9：00～19:00

インディアカ連盟

(夏季大会)


